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Ergonomia w uzytkowaniu lasu i technice lesnej

Wspolczesne trendy

W nowoczesnym le$nictwie uzytkowanie lasu i ergonomia sg podstawa zrownowazonego
rozwoju 1 dobrostanu pracownikow. Przyczyniajg si¢ do wzrostu wydajnos$ci pracy, redukcji
wypadkow, a takze do ochrony zdrowia i1 Srodowiska naturalnego. Postgp techniczny
w dziedzinie uzytkowania lasu, taczacy wzgledy ekonomiczne 1 ergonomiczne musi obecnie
uwzglednia¢ elementy ochrony $rodowiska, w tym zapewnia¢ utrzymanie biordznorodnos$ci
ekosystemow lesnych. Zagadnienia te pozostaja w $cistym zwiagzku, gdyz skutki operacji
pozyskaniowych generujg okreslone, cho¢ jeszcze nie do konca poznane oddzialywania
o charakterze ekologicznym i1 ergonomicznym — zaré6wno na $rodowisko naturalne, jak
i zdrowie cziowieka. Wdrazanie nowoczesnego modelu uzytkowania lasu, opartego na

zasadach ekologicznych, ergonomicznych i ekonomicznych wymaga wspotdziatania nauki
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z praktyka. Nieocenione znaczenie w tej dziedzinie maja dziatania interdyscyplinarne, gdyz
wspotczesne trendy w ergonomii ktada nacisk na holistyczne podejscie do dobrostanu
pracownika, wykraczajgce poza tradycyjne dostosowanie stanowiska pracy. Istotng staje si¢
integracja wiedzy z roznych dyscyplin: fizjologia, antropologia i medycyna, psychologia,
pedagogika i1 socjologia oraz inzynieria $rodowiska, co pozwala na wielokierunkowe
zrozumienie problemoéw 1 tworzenie skutecznych rozwigzan. Autorzy przeanalizowali
aktualne trendy dotyczace badan naukowych na styku uzytkowania lasu i ergonomii oraz

przedstawili wlasne osiggni¢cia w tym obszarze.



